
 

 

Studio osservazionale retrospettivo multicentrico sull’Aderenza terapeutica nel paziente 
con diabete di tipo 2 in politerapia e fattori ad essa correlati 

CODICE:  MODA (Multicenter Observational study on Diabetics patient and therapeutic 
Adherence). 

 
 
 

CRF –SCHEDA RACCOLTA DATI  
  
 
 
CENTRO: _____________________N° progressivo paziente: _____________________  
  
Data compilazione scheda__________________________________ 
 
Dati personali 
     
 
Età: _______________________ 
 

Genere   □ M            □ F       □ TG 

 
Etnia  

o Caucasico 
o Afro-americano 
o Sud-centro americano 
o Asiatico 
o Altro:______________ 

 
Regione di residenza 

o Valle D’aosta 
o Piemonte 
o Lombardia 
o Veneto 
o Provincia Autonoma di Trento 
o Provincia Autonoma di Bolzano 
o Friuli Venezia Giulia 
o Emilia Romagna 
o Liguria 
o Marche 
o Abruzzo 
o Molise 
o Umbria 
o Toscana 
o Lazio 
o Campania 
o Puglia 
o Basilicata 
o Calabria 
o Sicilia 
o Sardegna 
o Nessuna regione di residenza indicata 

 
Comune di residenza _______________________CAP__________________ 



CRF –SCHEDA RACCOLTA DATI  
  
CENTRO: _______________________________   N° progressivo paziente: _____________________  

  

  2 

 
 
Dati clinici 
 
Inizio terapia  antidiabetica (mese/anno, non successivo a gennaio 2023) 
____________________________________________ 
 
Durata del trattamento □ più di 3 anni    □meno di 3 anni  
 
HbA1c  in mmol/mol (ultima rilevazione disponibile nell’anno di 
osservazione) ________________ 
 
BMI (Kg/m2)  
ultima rilevazione disponibile nell’anno 2023) ________________ 
ultima rilevazione disponibile nell’anno 2024) ________________ 
 
 
Fumatore: 
  
 SI’ 
 NO 
 Non valutabile 
 
Scolarità del paziente  
 
 

Fino a licenza elementare   
licenza media   
diploma scuola superiore   
Laurea e altri titoli post-laurea   

 Non valutabile 
 
 
 
In alternativa scolarità caregiver 
 

Fino a licenza elementare   
licenza media   
diploma scuola superiore   
Laurea e altri titoli post-laurea   

 Non valutabile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CRF –SCHEDA RACCOLTA DATI  
  
CENTRO: _______________________________   N° progressivo paziente: _____________________  
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Impiego professionale (se pensionato impiego precedente): 
 
LEGISLATORI, IMPRENDITORI E ALTA DIRIGENZA   
PROFESSIONI INTELLETTUALI, SCIENTIFICHE E DI ELEVATA SPECIALIZZAZIONE   
PROFESSIONI TECNICHE   
PROFESSIONI ESECUTIVE NEL LAVORO D'UFFICIO   
PROFESSIONI QUALIFICATE NELLE ATTIVITA’ COMMERCIALI E NEI SERVIZI   
ARTIGIANI, OPERAI SPECIALIZZATI E AGRICOLTORI   
CONDUTTORI DI IMPIANTI, OPERAI DI MACCHINARI FISSI E MOBILI E CONDUCENTI DI VEICOLI   
PROFESSIONI NON QUALIFICATE   
FORZE ARMATE   

 Non valutabile 
 
 
 Numero farmaci in terapia (indicare il numero ATC 5 livello) 
  

Farmaco Principio attivo/ 
combinazione di principi attivi (nome 
molecola) 
 

  
Codice 
ATC 5 
livello 

N. DDD anno 2023  N. DDD anno 2024 
 

       

       

       

       

       

       

 

Presenza di complicanze □ SI           □ NO 

 
Tipo di complicanza (insorta prima de 2024): 

□ retinopatie           
□ Complicanze cardiovascolari   
□ Ictus 
□ Malattia renale 
 Non valutabile 
 
Valutazione del decadimento cognitivo (insorto prima del 2024): 
In trattamento con farmaci ATC N06D (farmaci anti-demenza) □ SI           □ NO 
 
Presenza di stato depressivo (insorto prima del 2024):   
In trattamento con farmaci ATC N06A (farmaci antidepressivi) □ SI           □ NO 
 
 


